
　　認知症ケアでお困りのかた、「東山デイホームいちょう」が一緒に考えます。

月 火 水 木 金 土 日

空き人数 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 ◎ 〇

入浴 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 ◎ 若干名

令和 6年   10月31日　現在　情報
＊1日定員　12名　 （入浴　1日　6名～8名）

★　1日あたりの職員数：4～６名でケアをしています。

＊営業日　 年中無休（３６５日営業　年末年始営業しています）

＊営業時間　 9：00～18：00

＊対象者　 認知症の診断があり、要支援1.2、要介護１～5の方で目黒区内にお住まいの方

＊送迎地域 北部地区、東部地区、中央地区を中心に送迎をしています

≪現在の送迎ルート≫ ※車椅子でリフト乗降できる車両を使用

東山１～３丁目、上目黒2～5丁目、五本木1～2丁目、

鷹番2丁目、中町1～2丁目、中目黒5丁目、目黒3～4丁目

＊医療的ケアの必要な方は、ご相談ください。（看護師が不在の日があります）

★見学希望の方の送迎も行っております。まずはお気軽にご相談ください。

◎余裕あり　〇　空きあり　

「東山デイホームいちょう」では、

一人ひとりの個性に合わせて、興味のあることやできる能力を生かして体操・レ

クリエーション・趣味活動を提供しています。

慣れ親しんだ地域で楽しく意欲的に暮らしていただけるように支援しています。

例えば…個性が強く他のデイでなじめない、不安が強く動きがある、

大人数だとレクリエーション活動の参加が難しい等々…

「東山デイホームいちょう」をご利用されてみてはいかがでしょうか？

社会福祉法人 目黒区社会福祉事業団

東山在宅ケア多機能センター

地域密着型 認知症対応型通所介護

目黒区立東山デイホームいちょう

東京都目黒区東山3-24-6

☎ 03-3791-8455 📠 03-3791-8458

＊お問い合わせ：生活相談員 間

・おやつ作り・おいしくな～れ♡

上手にデコレーションできました

”立ってする体操”も頑張ってまーす


